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自
じ み

見はなこ（自見 英子）プロフィール
生年月日	1976年（昭和51年）2月15日
	 AB型、水がめ座
出身	 長崎県佐世保市生まれ 
	 福岡県北九州市育ち
略歴	 1994年	 Brookline High School, MA, USA卒業
	 1998年	 筑波大学第三学群国際関係学類 卒業
	 2004年	 東海大学医学部医学科 卒業
	 2004年	 東海大学医学部付属病院初期研修
	 2006年	 池上総合病院内科後期研修
	 2007年	 東京大学医学部小児科入局・ 
		  同附属病院小児科勤務
	 2008年	 東京都青梅市立総合病院小児科
	 2009年	 虎の門病院小児科～現在（非常勤）
	 2010年	 国会議員秘書（～ 2013年7月）
	 2013年	 NPO法人 
		  日本子育てアドバイザー協会理事
	 2015年	 日本医師会男女共同参画委員会委員 
		  日本医師連盟参与 
		  東海大学客員講師
その他	 東京都江東区大島小児科医院非常勤 
	 東京都大田区池上総合病院非常勤
資格	 国会議員政策担当秘書資格
賞罰	 2011年2月消防総監感謝状（人命救助）
趣味	 マラソン、読書、旅行、神社めぐり
好きな食べ物　フルーツ、納豆
好きな言葉　　一生懸命
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認定内科医
日本医師連盟参与

笑顔・子育て・
医療と介護で
まちづくり

�誰もが安心して医療・介護・福祉が�
受けられる社会を

……………………………………………………………………………………………………………

必要な医療・介護・福祉が過不足なく受けられる
社会をつくります
○国民皆保険体制を守り発展させます
○健康寿命の延伸に取り組みます
○�皆様がより安全な医療が受けられるように、医療事故の

再発防止を図り、医療従事者が安心して働ける医療環境
をつくります

○�医療に係る税制問題（控除対象外消費税）の抜本的解決
を目指します

○医療に係る過度の規制緩和に反対します
○�医師の偏在をなくし、医師不足・看護師不足の解消を図

ります
○東日本大震災からの復興支援に取り組みます
○災害に強い医療・介護提供体制の構築を目指します

�医療・介護・福祉の立場で�
まちづくりを

……………………………………………………………………………………………………………

地域に密着した保健・医療・介護提供体制をつく
り地域包括ケアシステムの構築を進めます
○かかりつけ医が地域を支えるまちづくりを目指します
○�地域の中で、生涯にわたる保健・医療・介護システムの

構築、そして急性期から在宅まで、切れ目のない医療・
介護の連携を推進します

�子ども・子育て支援、�
女性の力がさらに発揮される社会を

……………………………………………………………………………………………………………

医療・介護分野でも、より女性の力が発揮できる
社会をつくります
○男女共同参画をさらに推進します
○�地域の中で支えあう子ども・子育て支援とまちづくりを

目指します
○�女性医師や女性医療従事者の再就職（復職）支援拡充を

目指します
○�病児保育も含め、事業所（医療機関等）内の託児施設整

備への支援拡充を目指します
○�高齢者医療、がん、生活習慣病など学校での健康教育の

充実を目指します

自見はなこさんが目指す政策



※4月20日現在（紙面の関係で全ての会合を
ご紹介できませんことをお許しください）

エールを受ける自見はなこ 長崎県医師連盟医政活動研究会（3月13日）

沖縄県医師連盟 医療機関訪問（4月18日）

愛知県医師連盟医政活動研究会（3月21日）

静岡県医師連盟 懇親会（3月19日）

滋賀県医師連盟医政活動研究会出席の
先生方と(3月14日）

大阪府医師会 医療問題研究委員会（4月8日） 兵庫県医師連盟医政活動研究会（4月5日）

38都府県を訪問
残り9道県も

近日中に訪問の予定です
全国訪問への

ご協力ありが
とう

ございます
！
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地区の医師連盟を通じて自見はなこ室内
用ポスターを会員の先生方に配布してお
ります。
室内用ポスターですので、医療機関等
の室内へ貼付をお願いいたします。
室内用ポスターは貼付期間の制限はな
く、ポスター到着後からいつでも貼付す
ることができますので、ご協力をお願い
申し上げます。

室内用ポスターは
A1サイズ（84cm×60cm）
A3サイズ（42cm×30cm）
の２種類がございます。

自見はなこ
室内用ポスター貼付のお願い

ポスターの追加等のお問い合わせは下記までお願いいたします

日本医師連盟（  03-3947-7815 、メール：iren@po.med.or.jp）

参議院選挙の投票方法
参議院比例区（全国区）は

候補者の名前を書いて投票する選挙です

全国
どこでも

それぞれの都道府県で1枚目
地元の都道府県選挙区の候補者名を

比例代表(全国区)も
候補者名を
必ずお書きください

2枚目
（
全
国
区
）

比
例
代
表
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